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Tennis

Gulnther
und Cubelic
bleiben

Paderborn (AK). Keine
sportliche Verdnderung gibt
es bei beiden spielstdrksten
Tennisspielern aus dem Kreis
Paderborn im Hinblick auf die
Anfang Mai  beginnende
Mannschaftswettspielrunde.

Der aus Haaren stammende
Valentin Glinther (23), mo-
mentan auf Position 954 der
ATP-Weltrangliste, wird — so-
fern die Corona-Problematik
eine regulére Spielzeit zulésst
— erneut fiir den Bielefelder
TTC in der Regionalliga auf-
schlagen. Es wird dann Giin-
thers fiinfte Saison in Folge
fiir den Club aus der Leinewe-
berstadt sein. Der TTC ist fiir
den Rechtshdnder mit der
beidhéndig geschlagenen
Riickhand ,.eine Herzensange-
legenheit, da mein Vater und
auch mein Grolvater bereits
dort gespielt haben*.

Giinther schlégt sich jedoch
seit sieben Monaten mit Knie-
problemen herum, sein letzter
Turnierstart liegt sogar beina-
he ein Jahr zuriick. ,Langsam
geht es bergauf, doch ich wer-
de wohl noch vier Wochen
brauchen®, berichtet er. ,Ich
habe mit leichtem Lauftrai-
ning begonnen und auch
schon erste Schldge gemacht,
werde aber kein Risiko einge-
hen.“ Letzteres gelte auch im
Hinblick auf das Reisen in Co-
rona-Zeiten. Womoglich wer-
de er daher vor dem Beginn
der Regionalliga kein Turnier
spielen. Die zuriickliegenden
Monate bezeichnet er als
»,Schwierige, nervige Zeit"“.

Der andere Berufsspieler
aus dem Kreisgebiet, der vor
zwei Jahren vom TC Griin-
Weil$ Paderborn zum TP Vers-
mold gewechselte Karlo Cube-
lic (23, ATP-1015) aus Pader-
born, hat seinen zunéchst fiir
zwei Jahre geltenden Kon-
trakt um eine weitere Saison
verldngert. Der Linkshdnder
ist sowohl fiir Einsétze in der
Zweitvertetung  (Verbandsli-
ga) als auch fiir die Partien
der Ersten in der 2. Bundesli-
ga vorgesehen. Auch Cubelic
musste zuletzt eine Spielpau-
se einlegen. ,Aufgrund einer
Schulterverletzung habe ich
drei Wochen nicht spielen
konnen“, sagt er. Mit dem
Start beim ITF-Turnier (Preis-
geld 15.000 US-Dollar) in
Sharm el Sheikh (Agypten,
lauft noch bis 26. Mérz) kehrt
er gerade auf die Tour zuriick.

Sport in Kiirze

SC RW Husen

Die Generalversammlung be-
ginnt am Donnerstag, 1. April,
um 19.30 Uhr in der Schiit-
zenhalle. Dabei steht das Fu-
sionsvorhaben im Altenautal
im Mittelpunkt. Es gilt die Co-
rona-Schutzverordnung, da-
her wird um eine Anmeldung
per E-Mail an info@sc-hu-
sen.de oder bei Thomas
Miinstermann unter Tel.:
05292/932617 gebeten.

Von Peter Klute

Paderborn. Bei den Hallen-
sportarten sind die Entschei-
dungen léngst gefallen, da
geht in dieser Saison nichts
mehr. Auch beim Fuf3ball in
den westfilischen Amateurli-
gen deutet seit den jiingsten
Beschliissen der Politik alles
auf ein vorzeitiges Ende hin.

Die ,,Corona-Notbremse* be-
deutet auch die Riicknahme
von erfolgten Lockerungen
wie etwa die Offnungen von
Sportanlagen, wenn die Zahl
der  Neuinfektionen  pro

Problemsituationen losen

Reiten: Dreharbeiten fiir die ZDF-Serie ,,Kutsch & Schmerzlos“ beim Reitstall Rath in Borchen.
Mit wissenschaftlich basierter Pferdekommunikation zum Erfolg

Von Julia Pongratz

Borchen. Angefangen hat es
mit einem Aufruf bei Instag-
ram, auf den sich Nadine van
Briel bei Andrea Kutsch, der
weltweit bekannten Pferde-
trainerin und Entwicklerin
der Trainingsmethode EBEC,
gemeldet hat. Fiir die ZDF-Se-
rie ,Kutsch & Schmerzlos®
wurden Pferde gesucht, die in
Alltagssituation und im Um-
gang Probleme aufzeigen, fiir
die Besitzer und Reiter bisher
keine Losung fanden.

Das Pferd von Nadine van
Briel zum Beispiel nimmt
Reifaus, wenn es mit einer
Schermaschine geschoren
werden soll. Aus diesem
Grund hat sich die Reiterin
mit ihrem Pferd fiir die Sen-
dung beworben und den Kon-
takt hergestellt. Das Interesse
von Andrea Kutsch war ge-
weckt und da das ZDF be-
wusst in Nordrhein-Westfalen
nach Pferden und geeigneten

,Das Pferd ist nicht
das Problem, es
zeigt nur ein
unerwiinschtes
Verhalten.“

Andrea Kutsch

Drehorten gesucht hat, pass-
ten auch die 6rtlichen Voraus-
setzungen beim Reitstall Rath
in Borchen perfekt. Am Reit-
stall Rath wurden direkt noch
zwei weitere Pferde gefunden,
die ebenfalls mit unterschied-
lichen Problemen zu kdmpfen
haben, wie der Angst vor plét-
scherndem Wasser aus dem
Wasserschlauch am Abspritz-
platz und dem Entgegenkom-
men von anderen Pferden in
der Reithalle.

So kam in der vergangenen
Woche ein mehrkopfiges Film-
team, rund um Andrea Kutsch
und ihre Assistentin Annika
Dethlefs, in Borchen an und
widmete sich dem Pferde-Trio
und seinen Besitzern. ,Wir
wollen mit unserer Sendung
zeigen, wie man mit wissen-
schaftlich fundiertem Trai-
ning aus dem Blickwinkel des
Pferds agieren kann und so-
mit Problemstellungen behan-

delt, aber auch zukiinftig
Probleme direkt vermeiden
kann,“ erklart Andrea Kutsch
ihren Ansatz zu dem Format,
Swir zeigen, wie Pferde die
vermeintlichen Probleme tat-
sdchlich wahrnehmen und
zeigen Losungsansitze auf.
Dabei geht es uns nicht um
eine moglichst spannende
Show, sondern um tatsdchli-
che Hilfe.“

Mit umfassendem Training
arbeitet Andrea Kutsch somit
mit den drei Borchener Pfer-
den an ihren vollig individuel-
len Schrecksituationen und
hilft ihnen, die bisherige
Wahrnehmung von Situatio-
nen neu, anders und angstfrei
zu erleben. ,Es wird immer
der Begriff Problempferd in
diesem Zusammenhang ge-
nannt, dabei ist das eigentlich
falsch. Das Pferd ist nicht das
Problem, es zeigt nur ein un-
erwiinschtes Verhalten und
hier konnen wir mit unserem
EBEC-Training ansetzen®, be-
schreibt Kutsch ihr Vorgehen.

Zur Entwicklung des wis-
senschaftlichen Trainingsan-
satzes wurde eine Studie mit
iiber 4000 Pferden durchge-
fithrt, um eine allgemein giil-
tige Methode zu entwickeln,
von der jetzt zahlreiche Pferde
profitieren konnen. Bereits
nach den ersten Trainingsta-
gen zeigen sich auch bei den
Pferden am Reitstall Rath
deutliche Verbesserungen im
Verhalten in den bisherigen
Problemsituationen. »lch
kann nicht versprechen, dass
ich jedes Problem in fiinf Ta-
gen losen kann“, resiimiert
Kutsch, ,,aber im Rahmen der
Sendung konnen wir Ansétze
aufzeigen, die dann weiterge-
fiihrt werden sollten.“

Die Ergebnisse der Dreh-
arbeiten und des Trainings
mit den Pferden werden im
Rahmen der Sendung ,Volle
Kanne“ im ZDF (immer mon-
tags bis freitags von 9.05 bis
10.30 Uhr) zu sehen sein. Ge-
sendet werden soll am 8., 15.
und 22. April. Dreimal im
Jahr laufen Dreharbeiten fiir
das Format ,Kutsch &
Schmerzlos“, wobei Andrea
Kutsch immer auf der Suche
nach Pferden mit Problemstel-
lungen ist, die sich fiir die
Sendung direkt bei ihr bewer-
ben konnen. Voraussetzung
ist der Standort in NRW.

Andrea Kutsch bei ihrer Arbeit mit den Pferden. ,Die Pferdefliisterin“ drehte fiir ihre ZDF-Serie

,Kutsch & Schmerzlos“ im Reitstall Rath in Borchen.
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Zur Person
Geboren wurde Andrea
Kutsch am 23. Dezember

1967 in Frankfurt, aufge-
wachsen ist sie in Bad Hom-
burg. Mit sechs Jahren be-
gann sie zu Reiten und hatte
hier ein breitgefachertes In-
teresse flir sédmtliche Reit-
sportdisziplinen.

Daneben machte Kutsch in
einer ganz anderen Disziplin
auf sich aufmerksam: Anfang
der 90er Jahre war sie als
professionelle Windsurferin

Achte der Weltrangliste der
Professional Boardsailors As-
sociation und Erste der Ge-
samtrangliste der German
Windsurfers Association.

Weltweite Bekanntheit er-
reichte die erfolgreiche Ge-
schiftsfrau Anfang der 2000-
er Jahre allerdings durch
ihre Zusammenarbeit und
die personliche Ausbildung
durch den Pferdefliisterer
Monty Roberts in Kalifor-
nien, USA. Sie wurde zur ers-

ten Instruktorin und Pferde-
trainerin im Namen von
Monty Roberts und demonst-
rierte ihre Arbeit mit Prob-
lempferden auf weltweiten
Tourneen.

In den Medien wurde sie als

,Die Pferdefliisterin® be-
kannt durch zahlreiche Fern-
sehdokumentationen  und

Filme. 2006 veroffentlichte
sie ihr erstes Buch ,Die Pfer-
defliisterin“, welches zum
Spiegel-Bestseller wurde und

dem weitere Erfolgsbiicher
folgten. Im gleichen Jahr, al-
so vor jetzt mittlerweile
schon 15 Jahren, griindete
sie die Andrea Kutsch-Akade-
mie mit dem Ziel, der Ent-
wicklung einer weltweit ein-
zigartigen und ersten wissen-
schaftlich fundierten Trai-
nings- und Kommunikations-
methode fiir Pferde. Im Rah-
men ihrer Akademie bildet
sie Pferdetrainer und Stu-
denten in der Pferdekommu-

nikationswissenschaft aus.
Zusammen mit namhaften
Personlichkeiten  wie Paul
Schockemohle hat sie ko-
operiert und Pferde fiir
unterschiedlichste  Diszipli-
nen trainiert.

Seit 2010 entwickelt Kutsch
die weltweit erste wissen-
schaftlich basierte Trainings-
methode EBEC Evidence Ba-
sed Equine Communication,
in der sie zertifizierte Trai-
nier ausbildet.

Amateurfufdball: Alles spricht fiir eine Annullierung

FLVW: Nach den neuesten Corona-Beschliissen der Politik kann es keine Saison-Fortsetzung am ersten Mai-Wochenende geben —
Vizeprasident Manfred Schnieders schlief3t eine Verldngerung der Spielzeit sowie weitere Englische Wochen aus

100.000 Einwohner innerhalb
von sieben Tagen iiber 100
steigt. In Nordrhein-Westfalen
wird das ,.eins zu eins“ umge-
setzt, wie Ministerpréasident
Armin Laschet (CDU) am
Dienstag betonte. Die neuen
Vorschriften gelten ab Mon-
tag, 29. Marz.

Fiir diesem Tag (13 Uhr) hat
das Prasidium des Fufball-
und  Leichtathletik-Verband
Westfalen (FLVW) schon seit
geraumer Zeit eine virtuelle
Pressekonferenz einberufen,
L2um tiiber die aktuelle Situa-
tion im westfélischen Sport zu

informieren. Schon in der
Einladung behielt es sich der
FLVW vor, die Veranstaltung
je nach Verfiigungslage kurz-
fristig  vorzuziehen. ,Das
konnte jetzt passieren®, so der
Vizepréasident fiir den Ama-
teurfulSball, Manfred Schnie-
ders aus Verne. Dann wird
wohl verkiindet, was nicht
mehr zu verhindern zu sein
scheint. Ein Abbruch kéme
satzungsmaifig nicht infrage,
Schnieders spricht daher von
einer ,Annullierung. Darauf
l4uft es hinaus, denn die neu-
este Entwicklung hat uns

stark zuriickgeworfen“. Noch
sei aber alles ,,Spekulation®.
Noch vor zwei Wochen
herrschte im Verband eine ge-
wisse Euphorie. Es gab Pline,
dass die Vereine am 5. April
wieder ins Training einsteigen
sollten und die Saison am ers-
ten Maiwochenende fortge-
setzt werden konnte. So wére
das Ziel, die Hinrunde zu ab-
solvieren und eine Wertung
sicherzustellen, zu erreichen
gewesen. Das ist jetzt aber al-
les wieder Makulatur. Beide
Vorhaben miissten nach der
Verléangerung des Lockdowns

bis zum 18. April mindestens
um zwei Wochen nach hinten
geschoben werden und das
kann eigentlich nur das Aus
bedeuten. Allen voran fiir die
Oberliga, in der die Mann-
schaften aufgrund der Staffel-
stiarke von 21 Vereinen noch
zwischen zehn und 14 Partien
austragen miissten. Laut
Schnieders kime es weder in
Betracht, weitere Englische
Wochen einzustreuen, noch
die Spielzeit tiber den 30. Juni
hinaus zu verldngern, wie et-
wa in Niedersachsen. ,,Das ist
illusorisch. Es stehen noch

Nachholspiele aus und zumin-
dest iiberkreislich wéren die
Reisestrapazen unter Woche
nicht zumutbar. Und eine Ver-
langerung der Saison bis in
den Juli wiirde fiir ein Wech-
selchaos sorgen.“ Dagegen
spricht weiterhin, dass am 5.
Juli die Sommerferien in
NRW beginnen und am 15.
August bereits die neue Serie
starten soll.

Ziel fiir die laufende Saison
kann es wohl nur noch sein,
die Pokalwettbewerbe auf
Verbands- und Kreisebene zu
Ende zu bringen.

Tennis

Rinderknech
sammelt
ATP-Punkte

Paderborn. Beim ATP-Tennis-
turnier in Marseille haben
sich auch zwei Bundesligapro-
fis vom Team Himmerling
TuS Sennelager recht ordent-
lich behauptet.

Erstmals in seiner Karriere
konnte der 25-jéhrige Franzo-
se Arthur Rinderknech (ATP
127), der sich aus der Qualifi-
kation ins 32er- Hauptfeld
spielte, zwei Runden auf der
ATP World Tour gewinnen.
Erst im Viertelfinale kam fiir
ihn das Aus beim knappen
6:4,5:7, 6:7(4) gegen Lands-
mann Ugo Humbert. Rinder-
knechs Lohn: 45 ATP-Welt-
ranglistenpunkte und 10.450
Euro Preisgeld.

Bis ins Doppelfinale von
Marseille spielte sich Sennela-
gers David Pel (ATP-Doppel
82) vor. Zusammen mit sei-
nem niederldndischen Lands-
mann Sander Arends unterlag
er dem britisch-finnischen Ge-
spann Lloyd Glasspool/Harri
Heliovaara knapp 5:7, 6:7(4).

Beim ATP-Challenger-Tur-
nier im italienischen Biella
musste sich Sennelagers Jo-
nas Forejtek (20) im Achtelfi-
nale dem ukrainischen Routi-
nier Illya Marchenko mit 6:7
(6), 3:6 beugen.

TuS-Neuzugang Kacper Zuk
(22) aus Polen drang derweil
beim ATP-Challenger im rus-
sischen St. Petersburg bis ins
Finale vor. Dort gab's ein 4:6,
2:6 gegen Evgenii Tiurnev aus
Russland.

American Football
E-Sport:
Finke und
Kneer raus

Paderborn. Die zweite Aufla-
ge der Homequarterchallenge
versammelte jene E-Sport-
Community, die es mit der
American Football-Simulation
~Madden NFL 21“ héilt, am
vergangenen  Wochenende
zum virtuellen TurnierspaR.

An der Konsole mafen sich
insgesamt 21 Spieler aus dem
Bundesgebiet im K.o.-Modus.
Fiir die beiden heimischen
Vertreter wéhrte das Vergnii-
gen wie im Vorjahr jedoch
eher kurz.

Derweil Elias Finke (Pader-
born Dolphins) nach einem
Freilos in der ersten Runde im
Achtelfinale Frankfurt Galaxy
knapp mit 10:13 unterlag,
musste sich Tobias Kneer von
den Elsen Knights in seinem
Erstrundenspiel Marc Aaron
Seefeldt (Stuttgart Scorpions)
doch recht deutlich mit 7:14
geschlagen geben.

Den Champion-Ring
schnappte sich schlief3lich Ad-
rian Dudek von den Lippstadt
Eagles (21:17 im Finale gegen
die Troisdorf Jets). Infos im
Netz: www.homequarterchal-
lenge.de.

FLVW-Vize Manfred Schnie-
ders. FOTO: ELMAR NEUMANN



